Progressao do Edema macular diabético (EMD)
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EMD CLINICAMENTE SIGNIFICATIVO

€ EMD Clinicamente Significativo

Altos niveis de VEGF aumentam a permeabilidade vascular.
Conforme ocorre o vazamento na retina, a macula desenvolve o
edema. O inchaco da macula reduz a acuidade visual.
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mécula de ou dentro

centro da mécula; exsudados duros de ou
dentro de 500 micra do centro da méacula
com espessamento da retina adjacente; uma érea ou reas de
espessamento da retina de pelo menos 1 disco de area ou
maior, qualquer parte que esteja a 1 disco de diametro do
centro da mécula.
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Tratamentos anti-VEGF para EMD

Drogas anti-VEGF

Um desenvolvimento importante no tratamento da perda
visual em pacientes com EMD foi a introducdo das drogas
anti-VEGF, que levou a recentes avan¢os em nosso
conhecimento de diferentes mecanismos que causam o
EMD.

Tratamentos anti-VEGF

A terapia anti-VEGF é o tratamento preferido para EMD com
comprometimento visual e os estudos clinicos demonstraram que é mais
eficiente na reducdo do EMD e na melhora da visdo do que a terapia com
corticosteroide ou fotocoagulacdo a laser sem causar complicagdes
associadas aos tratamentos antigos. No entanto, as respostas podem
variar muito entre pacientes e a associa¢do de terapia pode ser
apropriada para alguns pacientes.

Os agentes anti-VEGF atacam e bloqueiam a
glicoproteina VEGF (fator de crescimento vascular
endotelial). No EMD, o VEGF é produzido em
quantidades acima do normal na retina. A reducdo
dos niveis de VEGF diminui os efeitos nos vasos
sanguineos da retina e reverte o edema macular.

O tratamento anti-VEGF pode resultar em:
1) Reducdo da permeabilidade vascular.
2) Diminui¢do do espessamento macular e da retina.

3) Melhora da acuidade visual. Ranibizumabe é um fragmento de anticorpo monoclonal anti-VEGF. Ele

é injetado diretamente no olho e pode estabilizar ou até mesmo
melhorar a visdo no

EMD. O Ranibizumabe é aprovado pela FDA para o tratamento de varias
doencas visuais, inclusive edema macular diabético (EMD), degeneracao
macular relacionada a idade (DMRI) forma Umida e edema macular apo6s
oclusdo da veia central da retina (OVCR).

Assim que o VEGF é interrompido, seus efeitos
desaparecem e o vazamento dos vasos sanguineos
diminui, reduzindo o EMD. E preciso repetir as injeces
para manter o beneficio.

Aflibercepte é uma proteina de fusdo anti-VEGF. Ela é injetada
diretamente no olho e pode estabilizar ou até mesmo melhorar a visdo no
EMD. Aflibercepte é aprovado pela FDA para o tratamento de varias
doencas visuais, inclusive EMD, DMRI forma umida e edema macular apds
oclusdo da veia central da retina (OVCR).
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Tratamentos anti-VEGF permeavel

Pericitos religados

O fluido é reabsorvido no tecido adjacente,
o que reduz o espessamento da retina.

Os tratamentos com anti-VEGF sao
administrados com injecdes intravitreas e
diminuem os niveis de VEGF no olho,
levando a reducao da permeabilidade e

vazamento vascular.
Este recurso foi desenvolvido de forma independente com
suporte financeiro da Bayer Pharma AG e Genentech.
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Embora as respostas sejam variadas, nos estudos clinicos,
muitos pacientes com EMD ganham muitas letras na
acuidade visual. E preciso repetir as injecées para manter
o beneficio.
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